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Voorwoord

leder kind is uniek. Naast aangeboren talenten zijn er vele aspecten die de leefomge-
ving van een Kind bepalen: cultuur, woonplaats, faciliteiten, gezin, enzovoort. Scholing
is een cruciaal punt in deze ontwikkeling.

Leren met ouders werkt volgens het Demyprincipel] een vergelilking met de wieler-
sport. De Demy (een soort brommertje waar de gangmaker op zit) en de renner zijn een
duo, waarbi| de een de ander nedig heeft om tot maximale resultaten te kunnen ko-
men. De Derny denkt en de renner rijdt. Deze samenwerking is ook de basis van LMO,
waarin het kind gegangmaakt wordt door de ouder als Demybestuurder. De leerkracht
geeft aanwijzingen, het Kind levert zelf de inspanning en de ouder helpt het kind om het
tempo te rijJden wat bi] hem past.

Voor mi} is dit boek een feest van herkenning. Niet alleen omdat LMO wielrennen als
voorbeeld gebruikt, maar omdat samenwerken met mijn gangmaker ervoor heeft ge-
zorgd dat iK sta waar iK nu sta. En mijn gangmaker was, en is, vaak letterlijk mijn vader!

Ik mag van geluk spreken met de rol die mijn ouders op zich hebben genomen in mijn
ontwikkeling als mens. |k heb zelf ervaren hoe prettig het is om als kind de handva-
ten toegereikt te krijgen om zich volledig te Kunnen ontplooien. Ik ben mijn ouders
dankbaar voor de ruimte die ze mi] hebben gegeven. Ze zijn er altijd voor me geweest
(en nog steeds) en zullen altijd achter me staan. Hun aanwezigheid is als een zeXering,
waardoor Je nooit bang hoeft te zijn om een fout te maken, want daar leer Je immers
van.

Dit boeX leert e over de rollen die nodig zijn in het leerproces van een kind. Het is
mijns inziens vooral belangrilk dat een Juiste balans in ondersteuning, stimulering en
eigen initiatief wordt gevonden. Bewustwording van de rol van de leerkracht, de ouder
en het kind zorgt voor maatwerk waarin een optimale ondersteuning voor het kind kan
worden gevonden.

Ik wens Je veel lees- en leerplezier!
Marianne Vos

Tweevoudig Olympisch Kampioen wielrennen
Meervoudig wereldkampioen wielrennen



