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weten over de omgeving, goede eetadressen en 

activiteiten. Open van april t/m oktober. 
     

a. 	6 Rue de Baye, 40130 Capbreton 
t.  	6 80 830 032 (Sylvianne) /  
	 6 07 721 478 (Antoine)
w. 	woodnsea-lodge.com
       

Bij Board ‘n Breakfast (39) kun je ofwel in 

gedeelde kamers verbijven, een aparte villa of 

tweepersoons kamers. Je hosts, de Vlaamse 

Ine en Anton, doen er alles aan het naar je zin 

te maken, of je nu met je gezin hier bent, met 

je vrienden, of alleen. Dat is precies de mix van 

mensen die ze hier ontvangen. Iedereen kan 

gebruik maken van de zonnige tuin, zwembad 

en bar, er zijn speciale yogaweken en het ontbijt 

wordt geserveerd met gezonde, huisgemaakte 

goodies. Open van april t/m november.      

a. 	 3 Allee du Poitou, 40530 Labenne 
t.  	6 48 992 470 
w. 	boardnbreakfast.com      
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Het ‘Surf Camp’ in het door Duitsers gerunde 

Secret Wave Surf Camp (35) doet eigenlijk 

tekort aan wat het echt is: een B&B voor 

dertigplussers zee liefhebbers. Secret Wave 

heeft vijf comfortabele kamers, elk met een 

eigen houten terras. Je kunt er yoga- en 

surfcoaching en Franse les krijgen, er zijn 

vegetarische maaltijden en massages en je kunt 

er materiaal en fietsen huren. Open van april 

t/m november.   

a. 	 3 Avenue Jean Moulin, 40510 Seignosse
t. 	 5 58 470 633
w. 	secretwavesurfcamp.com

De Lake Loft (36) is een huis om jaloers op te 

zijn. Grote ramen, veel licht, gebruik van hout en 

metaal, smaakvol gemeubileerd en een zonnige 

tuin met zwembad, oh la la. Het mooie is dat je 

er een kamer, of de villa in z’n geheel kunt huren 

en even doen alsof die van jou is. Gelegen in 

een rustige straat van Hossegor, tussen het 

meer en het centrum in, geven het Frans-

Duitse koppel Christina en Olivier je niet alleen 

de sleutel, maar ook veel tips over de omgeving 

en regelen ze zo’n beetje alles wat je geregeld 

wilt hebben, van massages, catering, yoga en 

pilates tot surflessen en SUP-toers. Het hele 

jaar geopend.      

a. 	 353 Avenue des Écureuils, 40150 Soorts-Hossegor
t.  	5 58 739 755
w. 	lakeloft.fr          

Voor een beetje surf-chic check je in bij Hotel 

202 (37), gelegen in hartje Hossegor en dé 

slaapplek voor wereldberoemde surfers tijdens 

de kampioenschappen. Elke kamer heeft z’n 

eigen balkon, er is een zwembad en sauna. 

Op een paar weken in januari na het hele jaar 

geopend.   

a. 	202 Avenue du Golf, 40150 Hossegor
t.  	5 58 432 202
w. 	hotel202.fr        

Wood’n Sea Surf Lodge (38) ligt op 

loopafstand van het strand van Capbreton. 

De lodge richt zich op solo reizigers en stellen 

en heeft drie gedeelde slaapkamers en twee 

tweepersoons kamers. Je kunt meedoen met 

yogalessen en BBQ’s, een massage boeken 

en eigenaar Antoine vertelt je alles wat je wilt 
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Akotzen (38) is een (lokaal) merk met een 

ecologisch hart, een shop en je kunt er ook 

nog eens juice en koffie drinken. Het hele jaar 

geopend. 

a. 	 238 Avenue d’Atherbea, 64210 Bidart 
w. 	akotzen.com                        

Les Enfants Terribles (39) is een stijlvolle 

winkel met vintage en gelimiteerde series van 

tassen, keukenspul, kleding en accessoires. 

Het gehele jaar geopend. 

a. 	 2 Rue du Port Vieux, 64200 Biarritz 
w. 	les-enfantsterribles.com

Een mooie lifestyle-winkel met een Nederlands 

tintje is Sea Sick Surf Shop Bidart (40). 

Leuke kleding en accessoires voor heren en 

dames, ook van eigen ontwerp, klassieke 

surfboards, boeken, magazines én een koffietje 

erbij. De eigenaars hebben een soortgelijke 

winkel in Amsterdam en openden in voorjaar 

2017 eenzelfde concept in Bidart. Zo vers als 

een warme croissant dus, deze winkel. En goed 

om te weten: er is parkeerplek voor de deur. Het 

hele jaar geopend.

a.	 5 Avenue de Cumba Berria, 64210 Bidart
w. 	seasicksurf.com                      

204

Helder Supply Store (36) is een winkel waar je 

blij van wordt. Wisselende fototentoonstellingen, 

boeken, meubels, kleding, bijzondere surfboards 

en koffie. Het vriendelijke personeel vertelt je 

ook of er nog iets bijzonders in de shop staat 

te gebeuren. Ze hebben namelijk een grote 

exporuimte tot hun beschikking die ook gebruikt 

wordt voor muziekoptredens en yogalessen (in 

de zomer via Yogadelique). Mis ‘m niet deze 

shop, tegenover La Grande Plage. Het hele jaar 

geopend.   

a. 	 15 Boulevard du Général de Gaulle, 64200 Biarritz
w. 	heldersupply.com                  

Wat zegt een shirt met de tekst ‘Fuck Surf Play 

Golf’ over de drager? Geen idee, maar deze 

en meer originele items, caps en accessoires 

vind je bij KickAsss (37). De winkel verkoopt 

gelimiteerde series van hun eigen merk. Het 

hele jaar geopend. 

a. 	 37 Rue Mazagran, 64200 Biarritz
w. 	kickasss.com                     
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la Côte des Basques passeer je Le Rocher du 

Basta tussen Grand Plage en de oude haven, 

Le Vieux Port. Le Rocher kun je bereiken 

via een smalle brug tussen het eiland en het 

vasteland. Het kleine maar rustige Plage Port 

Vieux (III) is perfect als je met kleine kinderen 

bent. Verder door naar Le Port des Pecheurs 

kun je je nauwelijks voorstellen hoe vissersboten 

langs de rotsen moesten navigeren naar de 

piepkleine haven. De oude vissershuizen zijn 

inmiddels omgetoverd tot restaurants. Je 

wandeling geeft je ongemerkt nog zoveel meer: 

de grote hoeveelheden zeewier in het water 

scheiden iodine af. En dat, zeeliefhebber, schijnt 

nu precies heel gezond te zijn. Het is niet voor 

niets dat er zoveel resorts met thalassotherapie 

te vinden zijn, waar je voor medische 

behandelingen én schoonheidsbehandelingen 

terecht kunt. Het grote Plage de la Côte des 

Basques (IV), met zicht op Villa Belza en het 

kleine eilandje, verdwijnt bijna in z’n geheel 

tijdens hoogwater. Hier vind je de meeste 

surfscholen, zoals Jo Moraiz Surf School, een 

van de oudste van Frankrijk (sinds 1966!). 
 Parkeren? Dat zal nauwelijks lukken op wat 

plaatsen bij Côte des Basques na, zandstrand 

met stenen, restaurant, bar, toilet, douche.  

216

Het lange strand van Anglet (I) wordt steeds 

onderbroken door een korte pier en iedere 

opgang heeft zijn eigen naam, van La Barre 

in het noorden, via Les Cavaliers naar het tot 

de verbeelding sprekende Chambres d’Amour 

in het zuiden. De legende wil dat er eens 

twee geliefden waren in de vroege 19e eeuw, 

de arme sloeber Laorens en de rijk geboren 

Saubade, die trouw zwoeren aan de liefde tot 

den dood. Ze ontmoetten elkaar altijd in een 

grot, tot op een stormachtige dag de golven 

onverwacht groot groeiden en de geliefden 

de zee in sleurden. Chambres d’Amour trekt 

natuurlijk tot de dag van vandaag geliefden die 

wél op moeten letten voor de pittige branding. 
 Veel parkeerplek, maar met mooi weer altijd een 

gedoe, zandstrand, restaurant, bar, toilet, douche. 

De stranden van Biarritz ontdek je het best te 

voet. Vanaf Grand Plage (II) naar Plage de 
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