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 8 DAGEN
in het land van de wijn

1

3
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5

Dag 5
Maak een laatste rondje op het landgoed 
van het château en volg dan de bocht van 
de Loire naar het aantrekkelijke Amboise 
(blz. 304) aan de rivier, waar het fraaie 
Château d’Amboise een bloederige geschie­
denis en panoramisch uitzicht heeft. De 
markt met 200 kramen op zondagochtend 
aan de rivier in Amboise mag u niet missen. 
Maak ’s avonds een wandeling door de wijn­
gaarden van het naburige Château de 
Chenonceau (blz. 292). Keer terug naar 
Amboise voor een welverdiende nachtrust.

Dag 6
Geniet van de ochtend in Le Clos Lucé, 
waar Leonardo da Vinci de laatste drie 
jaar van zijn leven woonde. In de heerlijke 
tuinen staan modellen van de vele uit­
vindingen van de beroemde Italiaan. Ga 
’s middags wijn proeven bij de wijnkelder 
Cave Duhard (www.caves-duhard.fr), 
gevestigd in een prehistorische grot met 
flessen die teruggaan tot 1874. Als u daar 
de verschillende jaren hebt geproefd, is 
het tijd voor een heerlijk maal bij Restau­
rant le 36 (36 Quai Charles Guinot). 

Dag 1
Begin uw rondreis in het centrum van 
Reims, in de Cathédrale Notre-Dame 
(blz. 208), waar in acht eeuwen dertig 
Franse koningen werden gekroond. Neem 
even de tijd voor koffie en gebak in het 
Art Deco Café du Palais (blz. 215) onder 
het fraaie gebrandschilderde glazen pla­
fond en rijd dan zuidwaarts door het regi­
onale natuurpark Montagne de Reims 
naar Épernay (blz. 210), dat zichzelf 
hoofdstad van de champagne noemt. Wip 
binnen bij La Cave à Champagne (blz. 215) 
voor simpele champenoise gerechten en 
champagne. 

Dag 2
Ga na een snel ontbijt op weg naar Troyes. 
Neem een petite pause bij de toepasselijk 
genaamde French Coffee Shop (36 Rue 
Champeaux) en zwerf door het vakwerkcen­
trum. Aan het eind van de ochtend komt u 
aan in het mooie bergdorp Vézelay (blz. 318). 
Beklim de ‘eeuwige heuvel’ naar de Basilique 
Ste-Madeleine, die op de Unesco-lijst staat. 
Check in bij hotel SY La Terrasse (www. 
vezelay-laterrasse.com) en eet ter plekke.

Dag 3
Haal een croissant bij een boulangerie en 
rijd dan een uur westwaarts door Auxerre 
(blz. 322), dat littekens heeft van beide 
wereldoorlogen. Ga verder westwaarts 
naar Orléans (blz. 308), de stad die Jeanne 
d’Arc bevrijdde. Ga in de oude wijk naar 
Les Becs à Vin (www.becsavins.com) om ril-
lons (langzaam gegaard buikspek) te eten 
met een bijpassend glas wijn. Het is vijf­
tien minuten lopen, langs het beeld van 
Jeanne d’Arc op Place du Martroi, naar 
Hôtel de l’Abeille (blz. 305) en uw bed.

Dag 4
Smul van gebak en vers sinaasappelsap in 
de eetzaal vol kunst van het hotel en rijd 
dan 45 minuten zuidwestwaarts naar het 
magnifieke Château de Chambord 
(blz. 294) voor een glimp van het kasteelle­
ven (beklim zeker de magnifieke dubbele 
wenteltrap naar het dak). Lunch in een 
café dat uitkijkt op het dorpsplein, op 
loopafstand van het château en haal dan 
een frisse neus met een wandeling over 
het domein. Slaap op het landgoed in een 
gîte (www.chambord.org).  

Dag 7
Doe u tegoed aan een zoet ontbijt van 
puits d’amour (bladerdeeg gevuld met 
banketbakkersroom en rum) bij  
Pâtisserie Bigot (2 Rue nationale) en rijd 
dan de rivier af om de tuinen van Château 
de Villandry (blz. 302) te bewonderen. Ga 
door naar Saumur, waar Bouvet Ladubay 
(www.bouvet-ladubay.fr) fietstochten door 
hun ondergrondse wijnkelders en proeve­
rijen biedt. Keer terug naar Saumur voor 
een nacht in het elegante Hôtel Anne 
d’Anjou (www.hotel-anneanjou.com) aan 
de rivier. 

Dag 8
Een ontspannen rit over het platteland is 
dé manier om afscheid te nemen van het 
land van de wijn. Stop onderweg voor een 
laatste blik op de wijngaarden langs de 
weg naar de dynamische universiteitsstad 
Nantes (blz. 299), ooit de hoofdstad van 
Bretagne. Breng daar de ochtend door in 
Château des Ducs de Bretagne, dat de rij­
ke historie van de stad vertelt. Dineer in 
La Cigale (www.lacigale.com) waar de 
maaltijd een waar meesterwerk is.

1  Een groene wijngaard.

2  De oude muren van Vézelay.

3  Het magnifieke Château de  
Chambord aan het kanaal Le Cosson.

4  Het centrale plein van Amboise.

5  De tuin van  
Château de Villandry.
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Er is geen gebrek aan wereldberoemde bezienswaardigheden in 
Frankrijk, maar er zijn ook genoeg mogelijkheden om de drukte te 
ontvluchten. Ga op avontuur in de natuur, smul van heerlijke regio-
nale keukens en geef u over aan een lekker laag levenstempo.

 WEG VAN DE 
MASSA

FRANKRIJK

Het andere gezicht 
van het Zuiden
Betreed het binnenland van 
de Provence en u ontdekt een 
andere wereld dan die van de 
mondaine kust. Hier kunt u 
dromerige dorpjes bekijken 
als het okerkleurige Roussil-
lon en de eindeloos geurende 
lavendelvelden rond Gordes 
(blz. 513).

Een reiziger kijkt uit over de 
lavendelvelden rond de abdij 
in Gordes

Een rustiek mekka voor foodies
Franche-Comté strekt zich uit langs de Zwitser-
se grens en is een ongerept paradijs dat barst 
van de rustieke Franse specialiteiten, zoals 
uitstekende charcuterie en kaas, en heerlijke 
wijnen. De grootste trekpleister is Besançon 
(blz. 337), waar de straten vol zitten met culi-

naire restaurants en een 
verscheidenheid aan over-
dekte en open markten ver-
rukkelijke lokale producten 
aanbieden.

Een verleidelijk 
kaasplankje, overal 

in Franche-Comté

Saint-Cirque-Lapopie, 
een bergdorp in de 

Lotvallei

Een wandelaar ziet de zon 
opkomen in de Auvergne

Het landelijke hart van 
Frankrijk
Midden in Frankrijk ligt de bergachti-
ge Auvergne, die vrijwel onbekend is 
bij toeristen. Het is een ideale 
bestemming voor wie wil wandelen 
of fietsen, en er zijn zelfs wat kleine 
skioorden. Als u geen zin hebt om u in 
te spannen, ga dan naar het chique 
kuuroord Vichy (blz. 350).

Het zoete valleileven
De Vallée du Lot (blz. 357), 

zachtere buur van de Dordog-
ne, is perfect om het onge-

haaste Franse leven te 
ervaren. Zwerf door slaperige 

stenen dorpen als Puy l’Évê-
que of Saint-Cirque-Lapopie, 

of de fraaie middeleeuwse 
plaats Cahors (blz. 436), met 

schitterende zonnebloemvel-
den. Door de hele vallei heen 
leiden fantastische fietspa-

den langs de rivier naar kind-
vriendelijke strandjes.

Onbevolkte Pyreneeën
Ga voor bergen, valleien en watervallen naar 
de Pyrénées Orientales. De heilige Catalaan-
se berg van Canigou (blz. 478) ligt ver van de 
toeristische routes. Of ga zuidelijker naar het 
artistieke Collioure (blz. 480), dat veel over-
eenkomsten vertoont met de ansjovishaven 
waar Matisse en André Derain zo van hielden. 

Gezinnen 
wandelen 
door het mooie 
landschap van 
de Pyrénées 
Orientales

HET GEHEIME TIJD-
VERDRIJF VAN 
FRANKRIJK
In de zomermaanden 
lopen de steden leeg als 
de Fransen terug naar 
de natuur gaan op het 
platteland. Kamperen 
is hier enorm populair, 
met zowel ruige cam-
pings voor wie alles zelf 
wil doen tot luxe glam-
ping in joerts of boom-
hutten. Het is ook heel 
leuk om te kamperen op 
een camping à la ferme 
(www.campingfrance.
com). Dit zijn kleine 
campings op boerderij-
en, die maar een hand-
jevol plaatsen hebben 
en waar je belangrijk-
ste buren nieuws
gierige kippen zijn.
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Het Louvre werd in 1190 als fort gebouwd door koning Philippe-
Auguste om Parijs te beschermen tegen Vikingaanvallen. Het ver-
loor de imposante donjon tijdens het bewind van François I (1514–
1547), die het verving door een gebouw in renaissancestijl. Daarna 
verbeterden en vergrootten vier eeuwen van Franse koningen en 
keizers het. In 1989 werd een door I.M. Pei ontworpen glazen pira-
mide toegevoegd, vanwaar alle zalen kunnen worden bereikt.
De schatten van het Louvre gaan terug tot de 16de-eeuwse col-
lectie van François I, die veel Italiaanse schilderijen kocht, waar-
onder de Mona Lisa (La Gioconda). Ten tijde van het bewind van 
Louis XIV (1643–1715) waren er ruim 200 werken, maar schen-
kingen hebben de collectie sindsdien steeds uitgebreid.

MUSEUMGIDS
Museum met Midden- 
Oosterse oudheden, 
Egyptische oudheden, 
Griekse, Etrus ki sche en 
Romeinse oudheden, 
islamitische kunst, 
beeld houw kunst, 
kunstvoorwerpen, 
schilderkunst, en pren-
ten en tekeningen.

1"'\-=

 MUSÉE DU  
LOUVRE
 F3   ⌂ Pl du Louvre   q Palais-Royal–Musée du Louvre   @ 21, 24, 27, 39, 
48, 68, 69, 72, 81, 95   W Châtelet-Les-Halles   x Louvre   # Wo–ma 9.00–
18.00 (wo en vr tot 21.45) uur   ¢ 1 jan., 1 mei, 14 juli, 25 dec.   ∑ louvre.fr 

Het Louvre werd voor het eerst geopend voor het publiek in 1793 na 
de Revolutie en bevat nu een van de belangrijkste kunstcollecties ter 
wereld. Het is een icoon van Parijs.

De overbekende glazen 
piramide van het Louvre 

op het Cour Napoléon

Must see

1  Deze plastische wenteltrap is onderdeel 
van de moderne entreehal ontworpen door de 
Chinees-Amerikaanse architect I.M. Pei.

2  De Paarden van Marly van Guillaume Cous-
tou stonden ooit bij het Place de la Concorde. 

3  De kroning van Napoleon van Jacques-Louis 
David is een indrukwekkend, 6,2 m hoog en 
9,8 m breed schilderij.1

2

3

Weetje
Napoleon hernoemde 
het museum tijdelijk 
naar zichzelf en hing 

de Mona Lisa in zijn 
slaapkamer.
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Fontaine-de-Vaucluse 

! F6   ⌂ Vaucluse    
@ Avignon   n 13 pl  
Ferdinand Buisson;  
www.islesurlasorgue 
tourisme.com

Hoofdattractie hier is de bron 
van de Sorgue. Het is de 
krachtigste bron van Frank-
rijk, waar tot wel 90.000 liter 
per seconde naar boven komt 
uit een ondergrondse rivier 
aan de voet van een rots. De 
bron drijft de Moulin à Papier 
Vallis Clausa (papiermolen) 
aan, die handgemaakt papier 
produceert op dezelfde 
manier als in de 15de eeuw en 
nu kaarten, prenten en lam-
penkappen verkoopt. Er is 
ook een aantal musea in de 
plaats. Een ervan is gewijd 
aan de dichter Francesco 
Petrarca (1304–1374), die leef-
de en schreef in Fontaine-de-
Vaucluse en een andere 
tentoonstelling laat materiaal 
zien dat te maken heeft met 
het werk van het Franse  
verzet tijdens WO II.

12
Carpentras 

! F6   ⌂ Vaucluse   @  
n 97 pl du 25 Août 1944; 
www. ventouxprovence.fr

Carpentras was van 1320 tot 
circa 1790 de hoofdstad van 
het graafschap Venaissin. 
Moderne boulevards volgen 
de vroegere wallen, waarvan 
een originele poort, de Porte 
d’Orange, nog bestaat.
In de middeleeuwen leefde 
hier een grote Joodse gemeen-
schap en de Synagoge uit 
1367 is de oudste van Frankrijk. 
Hoewel niet openlijk vervolgd 
bekeerden vele joden zich en 
zij betraden de Cathédrale 
St-Siffrein via de Porte Juive 
(Jodendeur).
Het gerechtshof werd in 1640 
gebouwd als het bisschoppe-
lijk paleis. De strafrechtbank 
heeft 17de-eeuwse plaquettes 
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van plaatsen in de buurt. In de 
apotheek van het Hôtel-Dieu 
zijn op de 18de-eeuwse kasten 
apen-’dokters’ geschilderd. 
Meer regionale kunst en histo-
rie is te zien in het in 2018 
gerenoveerde Musée Sobirats.

Synagoge
''   ⌂ 15 pl Maurice Charretier   
# Tijden variëren, zie  
website   ∑ synagoguede 
carpentras.fr

Musée Sobirats
""''   ⌂ 112 rue du Collège   
§ 04-90608400    
# Dag. alleen voor rondlei-
dingen (bel van tevoren)   
¢ Sommige feestdagen 

13
Luberon 

! F6   ⌂ Vaucluse    
~ Avignon   £ Cavaillon, 
Avignon   @ Apt    
n Place François Tourel, 
Cavaillon; www.luberon 
coeurdeprovence.com

De tot 1125 m hoge Luberon-
keten combineert woeste 
gebieden met pittoreske dor-
pen. Het is grotendeels een 
natuurpark, met ruim 1000 
plantensoorten en dichte bos-
sen. Er leven adelaars, wilde 
zwijnen, gieren, slangen, bevers 
en de grootste hagedissen van 
Europa. Het hoofdkwartier van 
het park is in Apt. Ooit heers-

ten struikrovers in de Luberon, 
maar nu staan er vakantiehui-
zen. Het belangrijkste dorp is 
Bonnieux, met een 12de-
eeuwse kerk en 13de-eeuwse 
wallen. Ook populair zijn Rous-
sillon, met roodokeren gebou-
wen, Lacoste, met de ruïne van 
het kasteel van marquis de 
Sade, en Ansouis, met een 
12de-eeuwse kerk en een 
17de-eeuws kasteel. Ménerbes 
werd wereldberoemd door de 
verhalen van Peter Mayle.

14
Gordes 

! F6   ⌂ Vaucluse   n Châ­
teau de Gordes, place Genty 
Pantaly; www.luberon 
coeurdeprovence.com 

Dit bergdorp wordt gedomi-
neerd door het 16de-eeuwse 
Château de Gordes.
Iets zuidelijker ligt het Village 
des Bories, een gehucht met 
bijenkorfvormige hutten, die 
zouden dateren uit neolithi-
sche tijd, maar nog in de 19de 
eeuw bewoond werden.
De Abbaye de Sénanque, in het 
noorden, is een fraai romaans 
cisterciënzer klooster.

Château de Gordes
""''   ⌂ Pl Genty Pentaly   
§ 04-90720208   # Half 
april–half juni dag. 10.00–
12.30, 13.30–18.00 uur; half 
juni–half nov. dag. 10.00–
13.00, 14.00–18.00 uur; half 
nov.–half april wo–zo 10.00–
12.30, 13.30–17.00 uur   
¢ Sommige feestdagen 

Village des Bories
""   ⌂ Route de Gordes   # Dag. 
9.00–17.30 uur (zomer: later 
open)   ¢ Sommige feestdagen   
∑ levillagedesbories.com

15
St-Rémy-de-Provence 

! F6   ⌂ Bouches-du-Rhône   
@ Avignon   n Pl Jean Jaurès; 
www.alpillesenprovence.
com

Dit stadje, met boulevards, 
fonteinen en smalle straten 
heeft twee dingen die het 
beroemd maakt. De ene is dat 
Vincent van Gogh hier in 1889–
1890 verbleef, in het ziekenhuis 
St-Paul-de-Mausole. Korenveld 
met cipressen en Ravijn zijn 
twee van de 150 werken die hij 
hier maakte. De stad is ook, in 
1503, de geboorteplaats van 
Nostradamus, bekend van zijn 
profetieën. In 1921 werden hier 
Romeinse ruïnes opgegraven 
bij de Site Archéologique de 
Glanum. Er is weinig over van 
de oude stad, maar is toch 
mooi. Rond de ruïne van een 
boog is een mausoleum, met 
afbeeldingen als van de dood 
van Adonis.

Site Archéologique de 
Glanum
""''==   # Tijden variëren, 
zie website   ¢ 1 jan., 1 mei,  
1 en 11 nov., 25 dec.    
∑ site-glanum.fr

SLAPEN
Pastis Hotel 

St-Tropez
Een buitenbad met pal-
men is een hoogtepunt 

van dit intieme hotel 
met zee- en tuinzicht.

 ! G6   ⌂ 75 ave du 
Général Leclerc, 

St-Tropez   ¢ Nov.–maart   
∑ pastis-st-tropez.com

¡¡¡

Hotel du Soleil & SPA
Een rustig hotel met 

zwembad en chique spa.

! F6   ⌂ 35 ave Pasteur 
St-Rémy-de-Provence   

∑ hotelsoleil.com

¡¡¡

Labastide de  
Voulonne

Deze Provençaalse boe-
derij heeft gezinsvrien-
delijke suites en tuinen 

met een zwembad.

 ! F6   ⌂ 2133 rte des 
Baumettes, Cabrieres 

d’Avignon, Gordes    
¢ Deel van de winter    

∑ bastidevoulonne.com

¡¡¡

De pittoreske omgeving van de 
bron van de rivier de Sorgue bij 
Fontaine-de-Vaucluse

Kleurige rijen bloeiende 
lavendel bij de Abbaye de 

Sénanque in Gordes


